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Rezumat: Aceastd lucrare se concentreazd pe evidentierea importantei ecoturismului in
promovarea potentialului turistic al ariilor protejate din Romania. Lucrarea include abordari
conceptuale privind ecoturismul, ariile protejate si dezvoltarea sustenabild, fiind urmata de o
analiza comparativa a practicilor ecoturistice implementate in ariile protejate Parcul National
Ceahlau si Parcul Natural Muntii Bucegi, precum si modalitatile de promovare pe platformele
web aferente acestor zone. Metoda de cercetare a constat intr-un sondaj de opinie realizat prin
intermediul unui chestionar distribuit tinerilor romani interesati de arii protejate, pentru a
identifica perceptia acestora asupra ecoturismului, perceptiile asupra acestui concept si
atitudinea fatd de practicile sustenabile ale turismului. In urma cercetirii s-a constat ci tinerii
din Romania atribuie o importantd ridicatd ecoturismului si ariilor protejate asupra carora
reflectd un nivel de constientizare ridicat.
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Abstract: This paper focuses on highlighting the importance of ecotourism in promoting
the tourism potential of protected areas in Romania. It includes conceptual approaches related
to ecotourism, protected areas and sustainable development, followed by a comparative
analysis of ecotourism practices implemented in Ceahlau National Park and Bucegi Mountains
Natural Park, as well as the promotional methods used on web platforms for these areas. The
research method consisted of a survey through a questionnaire distributed to young Romanians
interested in protected areas, with the aim of identifying their perception of ecotourism, their
understanding of this concept and their attitude towards sustainable tourism practices. The
survey revealed that young people in Romania attach great importance to and have a high level
of awareness of ecotourism and protected areas.
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1. Introducere

Prezenta lucrare se concentreaza pe identificarea importantei ecoturismului si a ariilor
protejate cat si pe rolul pe care 1l au practicile ecoturistice, avand ca principal obiectiv cresterea
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gradului de constientizare a tinerilor romani in ceea ce priveste conservarea naturii prin
practicarea turismului sustenabil.

Intr-o lume in care impactul activititilor umane asupra mediului devine tot mai vizibil,
ecoturismul se contureaza ca o solutie viabila in vederea echilibrarii nevoilor si dezvoltarii
economice ale comunitatilor locale cu protejarea resurselor naturale. Conceptul de ecoturism
s-a consolidat ca o formd de turism durabil, avand drept obiectiv principal conservarea
biodiversitatii si valorificarea responsabild a patrimoniului natural si cultural. Spre deosebire
de turismul conventional, ecoturismul promoveaza respectul fatd de mediul inconjurdtor,
implicarea activa a turistilor si sprijinirea comunitatilor locale.

Literatura de specialitate defineste ecoturismul drept o forma de turism al cérei cadru de
desfasurare este determinat de zonele naturale, care vizeazd un impact minim asupra
ecosistemelor si care pune accent atat pe aprecierea naturii, cat si pe promovarea unei dezvoltari
sustenabile (Nistoreanu et al., 2003). De-a lungul timpului au fost elaborate diverse definitii si
principii ale ecoturismului, care evidentiaza importanta reinvestirii unei parti din veniturile
generate pentru protejarea resurselor naturale si pentru cresterea gradului de constientizare
privind importanta conservarii. Astfel, ecoturismul reprezinta nu doar o modalitate de explorare
si descoperire a naturii, ci si un instrument eficient de educatie ecologica si de sustinere a
economiei locale (TIES, 2015).

Un aspect esential al ecoturismului il reprezinta relatia sa stransa cu ariile protejate, acestea
fiind zone-cheie pentru conservarea biodiversitatii. Protejarea acestor arii asigurd pastrarea
habitatelor naturale, dar contribuie si la dezvoltarea unui turism responsabil, capabil sa
genereze beneficii economice si sociale fard a compromite echilibrul ecologic. Prin intermediul
unei gestiondri adecvate, ecoturismul are potentialul de a deveni un model de dezvoltare
durabila, in care activitatile turistice sunt planificate in asa fel incat s urmareasca minimizarea
impactului asupra mediului si sd sprijine protejarea patrimoniului natural pentru generatiile
viitoare.

Ariile protejate, precum Parcul National Ceahlau si Parcul Natural Muntii Bucegi, joaca
un rol important in procesul de conservare a ecosistemelor fragile si in protejarea speciilor de
faund si de flord aflate in pericol. Aceste spatii sunt atat pentru mentinerea echilibrului
ecologic, cat si pentru educatia ecologicd a publicului si dezvoltarea unor modele de turism
sustenabil. Gestionarea eficienta a acestor zone presupune atit masuri stricte de protectie, cat
si initiative de promovare a turismului ecologic, pentru a permite vizitatorilor sa descopere
natura fara a o afecta negativ.

Prin implementarea unor strategii bine gandite, ecoturismul are potentialul de a deveni o
sursa sustenabild de venit pentru comunitatile locale, contribuind in acelasi timp la protejarea
pe termen lung a acestor ecosisteme valoroase.

2. Literatura de specialitate

2.1 Dimensiunea conceptuala a ecoturismului

Ecoturismul este o componenta a turismului care se recunoaste printr-o forma de turism
durabil, ce constd in vizitarea ariilor protejate, dar si a zonelor naturale, avand ca scop
conectarea oamenilor cu natura, si care de regula respecta un set de principii de durabilitate si
bune practici. Adesea ecoturismul este considerat ca fiind un produs derivat al dezvoltarii
durabile datorita faptului ca zonele ecologice fragile si ariile naturale pot fi protejate cu ajutorul
banilor obtinuti in urma desfasurarii activitatilor de ecoturism (Dragu, 2015). Intr-adevar,
ecoturismul are drept scop promovarea conservarii prin intermediul unui regim de management
durabil in cadrul unei politici durabile, avand ca obiectiv crearea unei industrii a turismului
verde si cresterea gradului de constientizare din punct de vedere ecologic si sociocultural,
precum si a comportamentul turistilor (Pforr, 2001).
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Una dintre primele definitii ale ecoturismului intalnite in literatura de specialitate este cea
datd in anul 1988, in cadrul Programului din Belize initiat de Rio Bravo Conservation &
Management Area: ,,ecoturismul este o formad de turism cu impact scazut asupra mediului,
bazat pe aprecierea acestuia si unde se depune un efort constient in vederea reinvestirii unei
parti adecvate din venituri pentru conservarea resurselor pe care se bazeaza. Este o forma de
turism durabil si care asigurd beneficii populatiei locale.”

Conform Nistoreanu et al. (2003), profesor in cadrul Facultatii de Business si Turism,
membru al Centrului Academic de Cercetari in Turism si Servicii (CACTUS), ecoturismul
reprezintd o forma de turism desfasurata in arii naturale, al carui scop il reprezintd cunoasterea
si aprecierea naturii si culturii locale, care presupune masuri de conservare si asigurd o
implicare activa, generatoare de beneficii pentru populatia locala. In acelasi timp, in literatura
de specialitate, ecoturismul este conturat ca fiind o forma de turism desfasurata in arii naturale,
cu scopul de a cunoaste si aprecia atat natura, cat si cultura locala. De altfel, se mai precizeaza
despre ecoturism faptul cd “presupune masuri de conservare si asigura implicarea activa, ce
genereazd beneficii populatiei locale” (Nistoreanu et al., 2003, p. 76).

Conform definitiei TIES (Tourism International Ecotourism Society), ecoturismul este o
calatorie desfasurata responsabil in zone naturale, bazata pe conservarea mediul inconjurdtor,
care sprijind bundstarea comunitatilor locale si care implicad interpretare si educatie (TIES,
2015).

Scopul ecoturismului constd in conservarea biodiversitatii, iar dezvoltarea activitatilor
turistice se va face cu parcurgerea unor filtre bine stabilite, obtinute in urma suprapunerii
tuturor studiilor de teren si monitorizarilor desfasurate de administratie si specialisti.

Activitatile de ecoturism si modul in care sunt planificate trebuie sd integreze cele mai
bune practici de turism si planificare in ceea ce priveste conservarea naturii si dezvoltarea
durabila. Este important ca activitatea de turism sa fie planificatd si desfasurata astfel Incat sa
urmareasca reducerea impactului asupra mediului. De asemenea, produsul ecoturistic se
deruleaza si este condus 1n asa fel incét sa conserve si sa valorifice mediul natural si cultural
specific zonei, prin recunoasterea si implementarea practicilor caracteristice turismului durabil
(Eco-Romania, 2025).

Turismul sustenabil este o formd de turism in care se urmareste minimizarea impactului
negativ asupra mediului inconjurdtor si al comunitatilor locale, promovand in acelasi timp
beneficii economice, si socio-culturale pe termen lung. Conceptul are la baza principiile
dezvoltarii durabile, care presupun satisfacerea nevoilor prezentului fara a compromite
capacitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile nevoi (Hornoiu, 2009).

Dezvoltarea turismului sustenabil raspunde nevoilor turistilor actuali si ai regiunilor gazda,
protejand si Tmbunatdtind in acelasi timp oportunitatile pentru viitor. Se considerd ca acest
lucru conduce la gestionarea tuturor resurselor intr-un mod care sa permitd satisfacerea
nevoilor economice, sociale si estetice, mentinand totodatd integritatea culturala, procesele
ecologice esentiale, diversitatea biologica si sistemele de sustinere a vietii.

2.2 Aspecte teoretice privind ariile protejate

Ariile protejate sunt zone desemnate pentru valoarea lor ecologica, stiintifica sau estetica.
Astfel de zone servesc ca destinatii de ecoturism datoritd biodiversitétii unice, a peisajelor, a
mostenirii culturale si a oportunitatilor de recreere. Ariile protejate sunt esentiale pentru
conservarea biodiversitatii, sandtatea ecosistemului si dezvoltarea durabila.

In prezent, conform definitiei Uniunii Internationale pentru Conservarea Naturii (TIUCN),
o arie protejatd este definita ca ,,0 zond de uscat si/sau apd destinata protectiei si mentinerii
diversitatii biologice, a resurselor naturale si culturale asociate, gestionata prin mijloace legale
sau alte metode eficiente” (Dudley, 2008, p. 8). Aceastd delimitare conceptuald, recunoscuta
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la nivel global, subliniazd importanta gestionarii din punct de vedere licit a ariilor protejate,
indiferent de cadrul acestora, in scopul conservarii biodiversitatii si a resurselor naturale si
culturale.

Zonele protejate se regdsesc intr-o mare varietate de medii, de la munti pana la mare,
deserturi, paduri si lacuri de apa dulce. Ele difera aproape in toate aspectele, inclusiv in ceea
ce priveste scopurile pentru care sunt gestionate, dimensiunea lor, tipurile de situri si resursele
pe care le protejeaza, precum si modul lor de administrare. Aceste mecanisme si gradul de
protectie variaza considerabil in functie de tipul zonei protejate (Jungmeier si Arpa, 2022).

De-a lungul timpului, au aparut diverse terminologii pentru a desemna conceptul de arie
protejatd, cum ar fi parcuri naturale sau nationale, rezervatii naturale, sanctuare marine,
monumente naturale etc. Totusi, pentru a clarifica aceste notiuni, [UCN a propus o clasificare
a ariilor protejate in sase categorii (Figura 1):

* protejarea biodiversitatii si eventual a
patrimoniului

Rezervatia naturald stricta

* protectia zonelor naturale nemodificate sau usor

Zona de salbaticie modificate

* protectia unui ecosistem si a proceselor naturale

Parcul national - .
. nemodificate sau usor modificate

> conservarea caracteristicilor naturale specifice
Monument al naturii

Arie cu management activ al conservarea cu prioritate pe management
habitatului/speciei

protectia interactiunii dintre om si natura

Peisaj terestru/marin protejat

Arie protejata cu utilizare utilizarea durabild a ecosistemelor naturale
durabila a resurselor naturale

Figura 1. Clasificare arii protejate conform IUCN
Sursa: Prelucrat de autor (Dudley, 2008, p.14)

La nivel global, se determind si alte clasificéri ale ariilor protejate, precum: situri ale
patrimoniului mondial, geoparcuri, arii Ramsar, rezervatii ale biosferei si situri Natura 2000.
Indiferent de clasificare, toate aceste arii protejate trebuie sa fie indreptate spre atingerea unor
obiective precum: conservarea naturii, prevenirea activitdtilor ddundtoare mediului si
incurajarea turistilor si a comunitatilor locale sa participe activ la protejarea acestora (Worboys
et al., 2015, pp. 22-24).

Scopul fundamental al acestor zone protejate este asigurarea continuitatii habitatelor
naturale, iar in contextul cresterii turismului, acest obiectiv a favorizat dezvoltarea
ecoturismului, care presupune o formd a desfasurdrii activitdtilor intr-un mod sustenabil
(Gillespie, A., 2007). Activitatile turistice si desfasurarea acestora in ariile protejate pot aduce
atat beneficii, cum ar fi cresterea locurilor de munca, promovarea produselor locale,
imbundtatirea conditiilor de viata ale localnicilor si cresterea constientizarii valorilor ecologice
ale zonei, cat si efecte negative, precum degradarea aerului, apei si solului. Astfel,
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managementul ariilor protejate trebuie sa raspundd la posibilele impacturi negative ale
turismului pentru a asigura indeplinirea obiectivelor de conservare (Leung et al., 2018, p. 28).

Prin urmare, ariile protejate sunt locuri speciale si unice din punct de vedere al florei,
faunei si peisajului, dedicate conservarii naturale intr-un mod sustenabil. Acestea oferd un
cadru ideal si benefic pentru dezvoltarea unui turism durabil si necesitd o gestionare adecvata,
realizatd de o autoritate responsabild cu un plan de management bine definit, aliniat la
obiectivele zonei respective.

3 Studiu comparativ privind practicile de implementare a ecoturismului in doua arii
protejate din regiunea Moldova, respectiv regiunea Muntenia

3.1 Scopul si obiectivele studiului

Scopul studiului comparativ privind implementarea ecoturismului si prezentarea online a
ariilor protejate este de a analiza modalitatile prin care Parcul National Ceahlau si Parcul
Natural Muntii Bucegi integreaza turismul ecologic in gestionarea resurselor naturale,
promovarea dezvoltarii comunitatilor locale si protejarea biodiversitatii, avand in vedere
diversitatea geografica, ecologica si culturald a fiecarei regiuni. De asemenea, studiul
urmdreste evaluarea modului 1n care aceste parcuri sunt promovate pe platformele web
specializate, identificand bunele practici si provocarile intimpinate in promovarea lor online.

Obiectivele studiului vizeaza:

e Analizarea strategiilor si reglementdrilor ecoturistice aplicate in cele doua parcuri,
pentru promovarea ecoturismului si conservarea mediului;

o Investigarea impactului ecoturismului asupra biodiversitatii si peisajului natural in
fiecare zona protejata;

e Identificarea modelului de ecoturism adaptat specificului fiecarei regiuni si evaluarea
impactului educational asupra vizitatorilor;

o Evaluarea nivelului de accesibilitate si usurinta de utilizare a site-urilor web ale ariilor
protejate, cu accent pe prezentarea informatiilor legate de biodiversitate, turism si
protectia mediului;

o Analiza continutului si designului site-urilor web, inclusiv utilizarea de instrumente
multimedia, precum videoclipuri, tururi virtuale si harti interactive, pentru a evalua
eficienta acestora in promovarea ariilor protejate;

e Propunerea unor solutii pentru Tmbunatatirea gestiondrii ecoturismului si optimizarea
prezentdrii online a parcurilor, in vederea rezolvarii problemelor identificate in procesul
de promovare.

Prin aceastd abordare comparativa, studiul va contribui la imbunatatirea strategiilor de
promovare a ecoturismului si a gestionarii sustenabile a parcurilor naturale, atat in teren, cat si
in mediul online, facilitind o mai buna constientizare a importantei acestora in protejarea
biodiversitatii si a mediului inconjurator.

3.2 Analiza comparativa a celor doua arii protejate sub contextul geografic si ecologic

Parcul National Ceahldu se afla in judetul Neamt, in Carpatii Orientali si este recunoscut
ca fiind una dintre cele mai importante arii protejate din Romania datoritd peisajului montan
spectaculos si a biodiversitatii. Inci de la infiintarea parcului, ecoturismul a fost o directie
importantd, atat pentru promovarea turismului sustenabil, cat si pentru protejarea resurselor
naturale. Conform Directiei de Administratie a Parcului National Ceahldu, recordul de turisti
se mentine cel de la nivelul anului 2023, cand s-au inregistrat peste 100.000 de vizitatori
(Consiliul Judetean Neamt, 2024). Aceasta arie protejatd urmareste directia sustenabild a
turismului prin diverse modalitati:
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a) Trasee ecoturistice si infrastructurd turistica.

Parcul National Ceahlau este traversat de numeroase trasee montane, cele mai populare
fiind cele care duc cétre varful Toaca (1904 m) si Masivul Ceahlau. Aceste trasee sunt
amenajate corespunzator si sunt folosite de turisti pentru drumetii, alpinism, observarea
faunei si florei,

b) Proiecte de informare/ constientizare

Prin colaborarea specialistilor in conservarea biodiversitatii cu specialisti in
comunicare, editare/ graficd, precum si cu fotografi specializati (wildlife), au fost
realizate pliante, brosuri, mape de prezentare, afise, postere, bannere si roll-up-uri. Tot
pentru constientizarea si sensibilizarea publicului, au fost amplasate panouri
informative, din lemn, care prezintd principalele atractii turistice din zona Masivului
Ceahlau, respectiv specii si habitate de interes conservativ, o hartd a retelei ariilor
naturale protejate din zona Masivului Ceahlau si date generale despre proiect;

¢) Parteneriate pentru conservare

Parcul National Ceahldu colaboreaza cu autoritatile locale si diverse organizatii non-
guvernamentale (ONG-uri) pentru a implementa proiecte de conservare a
biodiversitatii si pentru a sprijini turismul ecologic. Un exemplu ar fi parteneriatele cu
organizatii precum WWF Romaéania (World Wide Fund for Nature Romania) si
Asociatia pentru Ecoturismul din Romania, care implementeaza initiative de protejare
a faunei si a florei din parc.
d) Reglementari ecoturistice si protectia mediului

Prin restrictionarea accesului in anumite zone ale parcului pentru a proteja speciile de
flori rare si protejate, care se dezvolta in aceste arii. Aceasta interdictie este impusa
pentru a preveni orice impact negativ asupra acestor specii si pentru a asigura
conservarea lor in mediul natural.

Implementarea ecoturismului in Parcul National Ceahlau a avut un impact semnificativ
asupra promovarii unui turism sustenabil, Tn care conservarea mediului si educatia ecologica
sunt prioritati fundamentale. Totusi, provocarile precum supraaglomerarea si impactul asupra
faunei necesitd strategii suplimentare pentru asigurarea unei protectii pe termen lung a
resurselor naturale din parc. Oportunitatile de dezvoltare ale unui turism responsabil si
educational sunt in continud expansiune, iar implicarea comunitatii locale joacd un rol esential
in succesul acestui tip de turism.

Parcul Natural Muntii Bucegi este situat in Carpatii Meridionali, cuprinzand judetele
Prahova, Dambovita si Brasov. Este una dintre cele mai populare destinatii de turism montan
din Romania datorita peisajului sau impresionant si a atractiilor naturale, cum ar fi Cheile
Zanoagei, Sfinxul si Babele. In vederea implementirii ecoturismului, aceasta arie protejati
urmadreste scopuri sustenabile ale turismului precum:

a) Trasee ecoturistice si infrastructura turistica

Muntii Bucegi sunt cufundati in trasee turistice de diferite dificultati, de la trasee usoare
pentru familii pana la rute mai dificile pentru alpinism. Parcul Natural Muntii Bucegi
dispune de o infrastructura turistica bine dezvoltata, cu multiple centre de informare
ecologicd si refugii montane. De exemplu, la Cabana Babele si Cabana Caraiman
turistii pot beneficia de informatii despre biodiversitatea zonei, regulile de protejare a
mediului si diverse activitati ecoturistice.

b) Proiecte de educatie ecologica si promovarea turismului sustenabil

In parcul Bucegi sunt organizate diverse programe educationale pentru vizitatori,
inclusiv tururi ghidate 1n care sunt prezentate elemente de biodiversitate si conservare.
Aceste activitdti sunt esentiale pentru sensibilizarea turistilor cu privire la importanta
protejarii mediului.
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¢) Reglementari ecoturistice si protectia mediului
Pentru a proteja ecosistemele sensibile, in anumite parti ale Parcului Natural Bucegi
exista restrictii de acces. Aceste restrictii sunt impuse pentru protejarea faunei si pentru
a reduce impactul turismului asupra vegetatiei si animalelor. Muntii Bucegi au fost
impartiti Tn zone cu regimuri de protectie diferite, in functie de sensibilitatea faunistico-
floristica a fiecdrei regiuni. Zonele de varf si anumite locuri de refugiu pentru animale
sunt mai restrictionate pentru a asigura un nivel minim de perturbare.

d) Colaborarea cu autoritdatile locale si organizatiile de mediu

In Parcul Natural Muntii Bucegi administratia parcului colaboreazi cu diverse
autoritati locale si organizatii de mediu pentru a proteja resursele naturale si pentru a
promova un turism ecologic sustenabil. Aceste parteneriate includ autoritdtile din
judetele Prahova, Dambovita si Brasov, care sprijind dezvoltarea infrastructurii si
educatia ecologicd. ONG-uri precum WWF Romaénia, Asociatia pentru Ecoturismul
din Romania si Societatea Ornitologicd Romana sunt implicate activ in proiectele de
conservare si ecoturism din Bucegi, avand rolul de a implementa proiecte de protectie
a faunei si educatie ecologica pentru turisti.

Implementarea ecoturismului in Parcul Natural Muntii Bucegi a avut un rol semnificativ
in promovarea unui turism In care accentul este pus pe protectia mediului si pe educatia
ecologicd. Cu toate acestea, provocarile precum numarul mare de vizitatori si impactul asupra
ecosistemelor locale impun necesitatea unor masuri suplimentare de protectie si gestionare a
resurselor naturale. Parcul Natural Bucegi inregistreaza anual peste un milion de turisti
(Administratia PNB, 2024). In ciuda acestor dificultiti, parcul prezinti un potential mare de
dezvoltare 1n ceea ce presupune turismul responsabil, ceea ce poate contribui la conservarea
parcului.

Asadar, cele doud parcuri reprezintd destinatii remarcabile din Romania, care atrag turisti
din intreaga lume datoritd peisajelor montane impresionante si a unicitatii biodiversitatii. De
asemenea, atit Parcul National Ceahldu cat si Parcul Natural Muntii Bucegi isi impun regulile
prin aplicarea legislatiei nationale si internationale privind protectia mediului si conservarea
biodiversitatii, iar autoritatile responsabile aplicd amenzi si contraventii celor care incalca
aceste reglementari (poluarea, distrugerea sau deteriorarea vegetatiei, colectarea ilegala de
animale si plante, campare ilegali etc.). In ceea ce priveste diferentele dintre cele doui parcuri,
s-a remarcat faptul cd Parcul Ceahlau este mai putin accesibil din punct de vedere turistic
comparativ cu Parcul Natural Munttii Bucegi, ceea ce poate reduce impactul turismului de
masa. Parcul Natural din Bucegi are un numar mai mare de vizitatori, iar gestionarea turismului
sustenabil este mai dificila din cauza atractiilor deja existente (e.g. Castelul Peles, statiunile
montane).

In cele din urma, ambele arii protejate urmeaza directia sustenabila a turismului si introduc
practici ecoturistice in sistemul de functionare al acestora, aflandu-se in continua dezvoltare de
idei, proiecte si implementari.

3.3 Analiza comparativa a celor doua arii protejate privind prezentarea in mediul online

In cele ce urmeaza, se va realiza analiza comparativa a website-urilor ariilor protejate pe
baza unui model tabelar, site-urile fiind analizate din perspectiva criteriilor accesibilitate si
usurintd in utilizare (usability), design si continut pentru a identifica relevanta acestor platforme
web in promovarea ariilor (Tabelul 1 si Tabelul 2).

Cele mai bune practici:

Din punct de vedere al accesibilitdtii si al usurintei in utilizare, website-urile Parcului
National Ceahlau si Parcului Natural Bucegi sunt optimizate cu scopul de a fi usor de gasit,
fiind printre primele rezultate afisate Tn motorul de cdutare Google. Acestea nu necesita costuri
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pentru accesare si sunt structurate astfel incat orice utilizator, indiferent de varsta sau nivel de
experientd, sa le poatd folosi cu usurintd. Meniurile sunt bine organizate, iar butoanele
interactive faciliteaza catre o navigare mai rapidd. Ambele site-uri sunt disponibile si in limba
engleza, iar cel al Parcului Natural Bucegi ofera si o varianta in limba germana, ceea ce asigura
accesibilitate pentru turistii internationali.

Designul site-urilor este modern si atractiv, utilizdnd culori inspirate din naturd,
predominant nuante de verde, pentru a sublinia specificul ecoturistic. Fonturile sunt lizibile,
proportiile textului sunt bine alese, iar imaginile si videoclipurile de inaltd calitate contribuie
la o experientd vizuald placuta. De asemenea, logo-urile parcurilor si ale partenerilor sunt
vizibile si bine integrate in designul general.

In ceea ce priveste continutul, ambele website-uri furnizeaza informatii actualizate despre
biodiversitate, atractiile turistice si regulile de vizitare. Sunt disponibile harti detaliate care
ajutd vizitatorii sd se orienteze in parc si sa aleaga traseele potrivite. Modalitdtile de plata a
taxelor de vizitare sunt flexibile, incluzand atat achitarea in numerar la fata locului, cat si
posibilitatea de cumpdrare online. Parcul Natural Bucegi exploreaza si optiuni inovatoare
precum plata prin Bitcoin si Revolut. In plus, ambele parcuri au o prezenta activa in mediul
online, oferind acces la pagini dedicate pe platforme precum Facebook, Instagram, Twitter si
YouTube, facilitand astfel promovarea si informarea publicului.

Analiza platforma web Parcul Ceahliu

Tabel 1

Accesibilitate si usurinta

n o Continut
in utilizare ?

Website-ul parcului este usor de Text lizibil, folosind Informatii detaliate
utilizat, avand un meniu clar si fonturi moderne si  despre parc: trasee
butoane intuitive. usor de citit. turistice, biodiversitate,
regulament de vizitare.
Continut vizual Date despre conditiile
atractiv, incluzdnd  meteo, harti interactive
imagini de calitate si si puncte de interes.

Disponibil si in limba engleza,
facilitdnd accesul turistilor
straini.

Parcul National Ceahliu videoclipuri. _ — —
. n Elemente grafice si Modalitdti de achizitie
Viteza de incarcare este o ’ : : N
U logo-uri bine a biletelor (online si la
optimizata, asigurand o . . :
. s integrate, fata locului).
navigare rapida. A
reprezentand
identitatea parcului.
Meniul site-ului este structurat Link-uri catre retele
clar, permitand utilizatorilor sa Utilizarea imaginilor sociale: Facebook,
acceseze rapid sectiuni de fundal din Parcul Instagram, YouTube
importante precum trasee Ceahldu, mentinerea pentru actualizari si

turistice, reguli de vizitare si ~ unui contrast optim comunitate.
contact. De exemplu, un turist intre text si imagini,

poate gasi informatiile despre  asigurand o buna

traseul ,,Cabana Dochia” in lizibilitate.

doar doua clicuri.

Sursa: prelucrat de autor pe baza informatiilor de pe site National Ceahlau (2025)
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Analiza platforma web Parcul Muntii Bucegi

Tabel 2

Accesibilitate si usurinta . .
PPN ’ Design Continut

in utilizare >

. . Fotografii .

Structura site-ului este et Sectiunea

< . atractive ale gy -
clara, cu un meniu principal Despre noi

bine organizat care permite
acces rapid la sectiuni

peisajelor si
faunei din parc,

ofera detalii
despre istoria

" oy imbunatatind . .
precum "Despre noi", expericnta parcului, echipa
"Exploreaza", "Atractii" si xperien si consiliul
" .. vizuala a R

Documente publice o1 . stiintific.
utilizatorilor. o
Tipografia
aleasa . .
faciliteazi Site-ul descrie
Site-ul este disponibil in trei o diverse atractii,
limbi: romana, engleza si . . inclusiv trasee
< A > continutului, .
Parcul Natural germana, facilitand accesul contribuind la o tematice, puncte
Muntii Bucegi turistilor internationali. S de belvedere si
experienta .
< pestert.
placuta de ’
navigare.
Culorile
utilizate Sectiunea
. A« reflectd "Exploreaza"
Viteza de incarcare este 3 g P g
N tematica include materiale
optimizatd, asigurand o 5 : .
. s naturald a multimedia care
navigare rapida. . ; 9
parcului, ilustreaza
oferind o frumusetea
atmosfera parcului.
relaxanta.
. . . . . Planul de
Existd o pagind dedicatd cu  Pictogramele si U .
b . . management si
raspunsuri la cele mai butoanele sunt

A o regulamentul
comune intrebari ale concepute .

.. . . . parcului sunt
vizitatorilor, oferind pentru a ghida . .
disponibile

informatii utile despre
acces, sigurant si reguli de
vizitare.

utilizatorii in
mod eficient
prin site.

pentru consultare
in sectiunea
dedicata.

Sursa: prelucrat de autor pe baza informatiilor de pe site Parcul Natural Muntii Bucegi (2025)

Probleme potentiale:

Un aspect important al accesibilitatii este viteza de incarcare a site-ului. In timp ce Parcul
National Ceahldu se incadreaza in standardul de 3 secunde, site-ul Parcului Natural Bucegi
necesitd imbundtatiri pentru optimizarea dimensiunii imaginilor si a altor resurse multimedia.
O alta problema identificatd este ca site-ul Parcului National Ceahlau nu ofera momentan o
varianta 1n limbi suplimentare, ceea ce ar putea limita accesul turistilor internationali.

Din punct de vedere al designului, site-ul Parcului Natural Bucegi ar putea beneficia de o
imbunatatire a contrastului intre fundal si text, pentru a asigura o lizibilitate mai bund. De
asemenea, unele elemente grafice pot fi optimizate pentru a oferi o experientd mai coerenta si
mai moderna.

In ceea ce priveste continutul, structura meniului variaza intre cele doua site-uri. Parcul
National Ceahlau ofera informatii detaliate, insd ar putea include mai multe resurse multimedia
si actualizari despre evenimente si activitati. Site-ul Parcului Natural Bucegi este inca n proces
de modernizare, ceea ce explica lipsa unor sectiuni esentiale. Un alt aspect care necesita
imbunatatire este diversificarea metodelor de plata, astfel Incat vizitatorii s poata achita taxele
in mod cat mai comod si securizat.
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Pentru a asigura o experientd online cat mai eficientd, administratiile celor doua parcuri ar
trebui sd implementeze constant Tmbundtdtiri pe baza acestor observatii, transforméand
eventualele probleme in oportunitati de dezvoltare.

4. Cercetare vizind perceptia tinerilor roméni asupra ecoturismului, a practicilor
ecoturistice si a ariilor protejate

4.1 Metodologia cercetarii

Scopul cercetarii a fost de a analiza perceptiile tinerilor romani asupra ecoturismului si
ariilor protejate, precum si modul in care acestia inteleg conceptul de calatorii sustenabile.
Studiul si-a propus sa identifice nivelul de cunoastere a ecoturismului, experientele anterioare
ale respondentilor in vizitarea ariilor protejate, perceptiile acestora privind viitorul
ecoturismului si masurile care ar trebui adoptate in Romania, precum si preferintele lor in ceea
ce priveste activitatile ecoturistice.

Obiectivele cercetarii:

¢ Identificarea nivelului de constientizare al importantei si al scopurilor ecoturismului;

e Determinarea nivelului de familiaritate al respondentilor cu conceptul de ecoturism si

cu ariile protejate;

e Cunoasterea preferintelor turistilor si considerentele pe care le au in privinta masurilor

ecoturistice.

Pentru obiectivele anterioare se propun urmatoarele ipoteze:

e Majoritatea respondentilor indicd un nivel ridicat de constientizare asupra scopului si

importantei ecoturismului;

¢ (Cei mai multi respondenti definesc corect conceptul de ecoturism;

e Majoritatea respondentilor sunt atrasi de locurile ce combind frumusetea naturii si

activitatile in aer liber.

Cercetarea, desfasuratd in perioada 22.03-27.03.2023, a fost de natura cantitativa, a avut
un caracter exploratoriu si s-a bazat pe metoda sondajului de opinie. Instrumentul principal de
colectare a datelor a fost un chestionar online, realizat prin Google Forms si distribuit prin e-
mail, WhatsApp si retele de socializare (Facebook si Instagram) catre colegi, prieteni, rude si
membri ai comunitatilor interesate de ecoturism si arii protejate. Chestionarul a fost trimis catre
un numar minim estimativ de 420 de persoane.

Cercetarea a avut un esantion de 118 persoane, dintre care 6 respondenti au fost eliminati,
deoarece nu faceau parte din segmentul tinta, respectiv tineri cu varsta cuprinsa intre 18-35 de
ani. In urma cercetarii au fost conturate rezultate relevante in atingerea obiectivelor stabilite si
vor fi prezentate Tn cadrul urmatoarei sectiuni.

Chestionarul aferent cercetarii a fost format din 15 intrebari, acesta fiind trimis catre
prieteni, familie, colegi, persoane pasionate de ariile protejate. Dintre acestea, ultimele 4
intrebdri au avut rol de a contura profilul respondentilor din punct de vedere al varstei, statutului
socio-profesional, studiilor si genului, iar restul de 11 intrebdri au avut rolul de a atinge
obiectivele mentionate anterior pentru identificarea importantei ecoturismului si a practicilor
de turism sustenabile.

4.2 Rezultate si discutii

Rezultatele si corelatiile ce urmeaza a fi analizate au fost obtinute prin prelucrarea datelor
cu ajutorul unor programe dedicate analizei statistice si econometrice precum SPSS si Excel.

In vederea analizei profilului respondentilor, datele referitoare la caracteristicile socio-
demografice au fost prezentate in Tabelul 3.
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Profilul socio-demografic al respondentilor

Tabel 3
Criteriu de clasificare Categorii Procente

Gen Feminin 62,7%

Masculin 37,3%

18-24 de ani 95,8%

Varsta 25-34 de ani 2,5%

35 de ani si peste 1,7%

Elev/Student 83,1%

Angajat 12,7%

Statut socio-profesional Antreprenor/Intreprinzator 2,5%

Liber profesionist 0,8%

Somer 0,8%

Liceu 80,5%

Masterat 16,1%

Studii absolvite Doctorat 2,5%
Postdoctorat 0%

Fara studii 0,8%

Sursa: prelucrat de autor pe baza rezultatelor cercetarii

Majoritatea respondentilor (98%) au fost tineri cu varste cuprinse intre 18 si 24 de ani, cei
mai multi fiind elevi si studenti. Aceastd categorie poate aduce perspective valoroase asupra
ecoturismului prin interesul pentru sustenabilitate, deschiderea cétre noi experiente si utilizarea
tehnologiei pentru a promova turismul responsabil.

In vederea interpretirii rezultatelor, au fost analizate o serie de corelatii dintre datele
inregistrate In baza profilului respondentului, precum statutul socio-profesional sau nivelul de
educatie si nivelul de familiarizare cu termenul de ecoturism si practici sustenabile, dar si
nivelul de constientizare a importantei ecoturismului.

a) Asocierea dintre statutul socio-profesional si perceptia asupra scopului ecoturismului

In ceea ce priveste primul obiectiv, in vederea interpretirii rezultatelor si testirii primei
ipoteze, in cazul celor doud intrebari din cadrul chestionarului, majoritatea respondentilor
(51,7%) considera protejarea mediului un scop principal al ecoturismului, agsa cum este
prezentat in Figura 2.

o Testul Chi-patrat are o valoare de 35.397 cu p < 0.05, ceea ce indicd o asociere
semnificativa intre statutul socio-profesional si perceptia asupra scopului
ecoturismului.

e Cramer's V=10.325, ceea ce sugereaza o asociere de intensitate moderata Intre variabile.

Somer

Liber profesionist

Antreprenor o
Angajat 4
Elev/Student
e . -
0 10 20 30 40 50 60
Sustinerea economiei localeie Protejarea mediului
® Promovarea educatiei ecologice H Dezvoltarea turismului sustenabil

Figura 2. Asocierea dintre statutul socio-profesional si perceptia scopului ecoturismului
Sursa: prelucrat de autor pe baza rezultatelor cercetarii
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Astfel, rezultatele valideaza prima ipoteza, indicand un nivel ridicat de constientizare si
identificare a scopurilor ecoturismului din partea respondentilor, aspect strans legat cu statutul
socio-profesional al acestora.

b) Raportul dintre nivelul de familiarizare cu ecoturismul si perceptia asupra scopului

ecoturismului

In continuare, in vederea testirii validitatii celei de a doua ipoteze, in cazul celor doui
intrebari din cadrul chestionarului s-a observat ca persoanele mai familiarizate cu ecoturismul
(nivel 3, 4 si 5) tind sa asocieze ecoturismul cu protejarea mediului (Figura 3).

o Testul Chi-patrat = 24.452, cu p = (0.018, indica o relatie semnificativa intre cele doua

variabile

e Cramer's V=10.270, ceea ce sugereaza o asociere de intensitate slabd spre moderata

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Sustinerea economiei locale
¥ Promovarea educatiei
u Protejarea mediului

B Dezvoltarea turismului

1 2 3 4 5

Figura 3. Raportul dintre nivelul de familiarizare cu ecoturismul si perceptia asupra scopului
ecoturismului
Sursa: prelucrat de autor pe baza rezultatelor cercetarii

Asadar, prin prezentele rezultate, ipoteza conform careia majoritatea respondentilor indica
un nivel ridicat de constientizare asupra scopului si importantei ecoturismului este validata.

¢) Corespondenta dintre familiarizarea cu ecoturismul si perceptia asupra importantei

turismului pentru protejarea mediului

In ceea ce priveste primul obiectiv si ipoteza acestuia, s-a remarcat ca cei mai familiarizati
respondenti (nivel 5) considerd turismul foarte important pentru protejarea mediului, iar cei
mai putin familiarizati (nivel 1-2) au opinii mai variate. Asadar, observdm ca o persoana, cu
cat este mai familiarizatd cu termenul de ecoturism, cu atit acordd o importantd mai mare
protejarii mediului (Figura 5).

o Testul Chi-patrat = 38.685, p = 0.001, indica o relatie semnificativa.

o Cramer's V=10.294, ceea ce sugereaza o asociere de intensitate moderata.
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Nivel de familiarizare
o = N w D (03] [e)]

0 1 2 3 4 5 6
Nivel de importanta
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Figura 4. Corespondenta nivel de familiarizare si importanta acordata
Sursa: prelucrat de autor pe baza rezultatelor cercetarii

In urma rezultatelor obtinute, ipoteza conform cireia majoritatea respondentilor indici un
nivel ridicat de constientizare asupra importantei ecoturismului a fost validata, printr-o asociere
de intensitate moderata intre nivelul de familiarizare cu acest concept si importanta acordata.

d) Ce tipuri de activitati ecoturistice ati prefera sd faceti intr-o arie protejata?

In urmirirea celui de al treilea obiectiv si testarea ipotezei acestuia, pentru a afla
preferintele respondentilor, o intrebare a chestionarului a vizat o serie de activitati ecoturistice.
Aceastd Intrebare contribuie la identificarea tipurilor de activitati care ii atrag pe turisti si ce
variante de ecoturism sunt favorizate de catre acestia (Figura 5).

Drumetie 88 (74,6 %)

Observarea florei si a faunei 73 (61,9 %)

Tururi ghidate 56 (47,5 %)

Campare Tn natura 55 (46,6 %)

3(2,5%)

Plimbari cu Atv-ul 1(0,8 %)

0 20 40 60 80 100

Figura 5. Preferinte privind activititile ecoturistice
Sursa: prelucrat de autor pe baza rezultatelor cercetarii

Conform rezultatelor, majoritatea respondentilor prefera drumetiile (74,6%) si plimbarile
in care sa observe flora si fauna (61,9%). De altfel, 47,5% dintre respondenti au ales si varianta
“tururi ghidate”, 46,6% dintre acestia prefera campdrile in naturd, iar la varianta ”Altele” din
seria de raspunsuri, a fost adaugata de respondenti si activitatea de plimbari cu ATV-ul.

e) Ce anume va atrage cel mai mult la un loc ecoturistic?

In continuare, se va reflecta asupra testdrii celei de a treia ipoteze si indeplinirea
obiectivului aferent. In vederea identificarii aspectelor pe care respondentii le considerd
atractive In turismul practicat in zonele naturale, aceasta a fost una dintre intrebarile din cadrul
chestionarului, iar raspunsurile obtinute au oferit o imagine relevanta asupra factorilor care
determina interesul pentru acest tip de turism (Figura 6).
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14. Ce va atrage cel mai mult la un loc ecoturistic?

118 raspunsuri

@ Peisajul natural si biodiversitatea

18,6%

] Activitatile recreative in aer liber
Posibilitatea de a invata despre
protejarea mediului

[ ] Contributia turismului la dezvoltarea
sustenabild a zonei

Figura 6. Principalele atractii ecoturistice
Sursa: prelucrat de autor pe baza rezultatelor chestionarului

In urma analizei rezultatelor, s-a concluzionat ci 65,3% dintre respondenti considerd
atractiv peisajul natural si biodiversitatea, 18,6% se bucura de activitdtile recreative in aer liber,
in timp ce 9.3% gasesc contributia turismului la dezvoltarea sustenabild a zonei un lucru placut,
iar 6,8% dintre acestia sunt interesati de a invata despre protejarea mediului.

In urma intrebarilor anterioare, se poate spune ca tinerii romani inci sunt pasionati de
conservarea naturii si de activitdtile turistice desfasurate in cadre naturale, in care cunosc
indeaproape biodiversitatea si se conecteaza cu natura. Mai mult de atat, acestia constientizeaza
masurile de protejare ale acestor arii naturale, ceea ce este un pas in plus catre sustenabilitate.
Corelatiile dintre perechile de variabile ne ajutd sa intelegem legaturile dintre aspecte ale
profilului social si rationamentele respondentilor, creand astfel tendinte statistice.

5. Concluzii si directii viitoare

Intr-o lume in care dezvoltarea economici si progresul tehnologic ameninti echilibrul
natural, ecoturismul devine o solutie viabild pentru protejarea mediului si promovarea unui
turism responsabil. Ariile protejate joaca un rol esential in conservarea biodiversitatii, oferind
un refugiu pentru numeroase specii de plante si animale, dar si un spatiu de relaxare si educatie
pentru oameni.

Ecoturismul, prin principiile sale de sustenabilitate, nu doar ca minimizeaza impactul
negativ asupra mediului, dar si incurajeaza comunitatile locale s adopte practici prietenoase
cu natura. Activitdtile desfasurate in aceste zone — de la drumetii si observarea faunei, pana la
implicarea 1n proiecte de conservare — contribuie la constientizarea importantei protejarii
ecosistemelor fragile.

Studiul de caz realizat asupra Parcului National Ceahlau si Parcului Natural Muntii Bucegi
a evidentiat atat bunele practici ecoturistice implementate, cat si provocdrile Intalnite de aceste
zone. Analiza comparativa a evidentiat faptul ca ecoturismul poate contribui semnificativ la
promovarea ariilor protejate, insd succesul sadu depinde de masurile de conservare aplicate si
de gradul de implicare al turistilor si autorititilor locale. In special, s-a observat ci metodele
de promovare online au un impact considerabil asupra atractivitétii acestor zone, influentand
atat numarul vizitatorilor, cat si comportamentul acestora fata de natura.

Pentru a Tmbunététi gestionarea ecoturismului in Parcul National Ceahlau si Parcul Natural
Muntii Bucegi, ar fi necesard o mai buna reglementare a fluxului de turisti, investitii in
infrastructura ecologica si intensificarea campaniilor de educare privind comportamentul
responsabil 1n natura.
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De asemenea, platformele online ar putea fi utilizate mai eficient pentru a promova regulile
de vizitare si importanta conservarii biodiversitdtii. Printr-o gestionare atentd, strategii de
promovare mai bine directionate si o implicare activa a autoritatilor si comunitatilor locale,
aceste arii protejate pot deveni exemple de succes in ecoturism, asigurdnd conservarea
patrimoniului natural pentru generatiile viitoare.

Rezultatele sondajului realizat in randul tinerilor romani interesati de ecoturism au
subliniat faptul ca acestia atribuie o importantd ridicatd ariilor protejate si adopta frecvent
practici sustenabile. Aceastd categorie de turisti este tot mai constienta de impactul activitatilor
turistice asupra mediului si considera cd dezvoltarea ecoturismului trebuie sa fie o prioritate in
strategiile nationale de conservare.

In final, ecoturismul reprezinti o oportunitate valoroasi pentru protejarea naturii si
promovarea dezvoltérii durabile. Prin integrarea turismului in zonele protejate, putem sprijini
conservarea biodiversitatii si sustine comunitdtile locale. Pentru a asigura un impact pozitiv,
este esentiala implementarea unor practici de turism responsabil si durabil. Pe termen lung,
aceasta abordare poate contribui semnificativ la pastrarea frumusetii naturale pentru generatiile
viitoare.

Multumiri
Cu aceasta ocazie, doresc sa 11 multumesc domnului Lect. univ. dr. Gheorghe Georgica
pentru coordonarea prezentei lucrari, dar si pentru sustinere si incredere.
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